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-El retardo del crecimiento de la talla/edad 
como indicador de capital humano
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El mal comienzo de la vida

• El mal comienzo de la vida tiene un impacto negativo sobre la 

productividad y salud física y psicológica del adulto

• El retraso de crecimiento y desarrollo en los niños contribuye a los 

efectos negativos sobre la futura salud de los mismos

• Contribuye a una productividad disminuida tanto psicológica, 

biológica y económica

• Los costos de estas alteraciones son elevados a lo largo de la vida

Alderman H. J of Dohad 2010



Como se construye un desnutrido crónico:

El impacto de iniciar una vida en malas condiciones 

Harold Alderman, 2010 
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Journal of Molecular Endocrinology (2012) 49, R61–R67



La madre y el niño círculo vicioso intergeneracional



Desnutrición aguda vs desnutrición crónica

La desnutrición aguda es causada principalmente por un aporte calòrico

insuficiente inmediato, los indicadores suelen ser el peso para la talla

P/T, el perimetro braquial (PB) y dependiendo de la edad y la 

circunstancia el peso para la edad (P/E)

La desnutriciòn crónica se manifiesta por el retardo del crecimiento en la 

talla para la edad (T/E) (> 2 z scores) y se debe a una ingesta 

insuficiente de forma permanente e inapropiada y a menudo 

acompañada de deficit de micronutrientes que sin comprometer la vida

de forma aguda, si promueve consecuencias muy negativas para el 

Desarrollo de los seres humanos.



Línea de tiempo de la Alimentación
https://www.who.int/elena/nutrient/es/
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Desnutrición en Venezuela

2017: 33% de los niños entre 0-2 años ya presentaban un retardo de 
crecimiento en Talla 

33%
Contreras M, Herrera Cuenca M et al DOHAD, 2018



Datos Venezolanos (2019-2020)
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Fundación Bengoa 6-12años. 4to trimestre 2020



PREDICCION DE LA DESNUTRICION AGUDA PARA 2020

Arquitectura de la red neuronal

Fundación Bengoa:2020 Datos en Procesamiento

Figura 3.- Arquitectura de la red neuronal seleccionada.





Desnutrición en Venezuela

2020: prevalencia de desnutrición aguda en niños entre 0-5 años 

20,5%
Bases de datos Fundación Bengoa y aliados, 2020 (datos en procesamiento)

Según el modelo de Redes Neuronales la predicción 2020 basado en un 
escenario  actual en comunidades muy desprotegidas podemos 
esperar:
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Como disminuir el retardo del Crecimiento?



Escribir una nueva pagina en la historia de Venezuela 

Comenzar antes de nacer
Tomar el enfoque multifactorial  y 
multidimensional 
La desnutrición crónica es mas que 
falta de alimentos 
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